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上手に書け
るかな♪

願いが叶います
様に…。

色鮮やかな
あじさいと
一緒に♪

大きなあじさい
だごど～！

綺麗なあじさいに
ウットリ…。

いっぺ飾る
ど～！

七夕七夕機能訓練

あじさい見学 あじさい見学 あじさい見学
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六 郷 高 校 実 習 風 景

高齢者生活支援ハウス「延寿庵」

～歯科診療～
　毎月２回、たかはし歯科クリニックの高橋先生と歯科衛生士さんたちに協力して頂き、利用者
さんの歯の治療と、介護士に口腔ケアの指導をしていただいております。
　介護士は指導して頂いた事を頭に入れながら、日々利用者さんの口腔内の清潔保持に努めてお
ります。

　毎年、六郷高等学校福祉科の生徒さんが介護福祉士を目指して真森苑で実習を行っております。
　実習を通して利用者さんとの接し方や介護技術等、いろんな事を日々学んでおります。

～歯科診療～～歯科診療～

高齢者生活支援ハウス「延寿庵」高齢者生活支援ハウス「延寿庵」

　今年の桜は、いまひとつと思っていましたが、急に出掛けた角館の花見ドライブでは、
入居者の皆さんの日頃の行いが良い為か、数回訪れた中では最高の花盛りで、とても良
い時に来たと車中では、笑顔満開でした。シメはやはり醤油ソフトとなり、視覚、味覚
とも大満足の一日でした。

　六月下旬、講師に茂木さんを迎えミニ盆栽作りを企画しました。小さい鉢に緑色のか
わいい松と苔とで心が和みます。茂木さんより「名前を付けて、声を掛けめんこがって
ください」とお話がありました。この松は女性とのことなので、皆さん同じ名前の『ま
つこさん』だったりしてと大笑いし、今は各自居室で大切に育てています。
　また、真森苑の畑には、今年も小玉すいか、枝豆、トマト、キュウリを植えました。
生育と収穫を毎日楽しみにしてもらえたらと思います。
　今後は、小旅行の希望などもあり、いろいろと企画していきたいと思います。入居者
の笑顔が一番ですから。

楽しみと笑顔 生活援助員　後　藤　みどり

久々の八乙女公園でパチリ

かわいい
ミニ盆栽
で～す。
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