
　

５
月
29
日
、真
昼
荘
に
於
い
て
、嘱
託
医
の
後
藤

眞
暎
先
生
を
講
師
に
お
招
き
し
、看
取
り
に
つ
い
て

の
研
修
会
を
行
い
ま
し
た
。　

先
生
か
ら
は
看
取
り

介
護
の
考
え
方
、終
末

期
ケ
ア
へ
の
関
わ
り
方

と
問
題
点
、老
年
期
症

候
群
に
つ
い
て
、終
末

期
の
変
化
と
対
応
に
つ

い
て
等
々
、施
設
職
員

と
し
て
の
基
本
で
あ

り
、大
切
に
し
な
く
て
は
い
け
な
い
こ
と
を
た
く
さ

ん
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

入
所
者
の
高
齢
化
や
要
介
護
度
の
重
度
化
、そ
し
て

医
療
ニ
ー
ズ
の
増
加
に
よ
り
、施
設
に
お
け
る
終
末
期

ケ
ア
の
取
り
組
み
が
重
要
視
さ
れ
、そ
の
方
の「
終
の

す
み
か
」と
し
て
の
役
割
を
担
う
よ
う
に
な
っ
て
き
ま

し
た
。

　

人
生
の
最
期
を
ど
こ
で
ど
の
よ
う
に
過
ご
す
か

…

特
養
が
自
宅
の
よ

う
な
場
所
に
な
り
、職

員
と
の
な
じ
み
の
関

係
が
出
来
る
。そ
こ
で

今
自
分
達
に
で
き
る

こ
と
は
何
か…

。日
常

的
な
ケ
ア
の
延
長
が

看
取
り
ケ
ア
で
あ
り
、

入
所
者
そ
し
て
家
族

に
、優
し
く
、ゆ
っ
た

り
、寄
り
添
い
な
が
ら

（
手
あ
て
・
ス
キ
ン
シ

ッ
プ
）、職
員
の
共
通

認
識
の
も
と
、安
ら
か

な
最
後
を
迎
え
ら
れ

る
よ
う
支
援
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

6月 散 策②
花摘み娘２人

私とどっちが
きれいですか？
私とどっちが
きれいですか？

伴奏は僕に
　まかせて下さい。
伴奏は僕に
　まかせて下さい。

歌の会ボランティアの皆さん歌の会ボランティアの皆さん
レクリエーション
機能訓練
レクリエーション
機能訓練誕生会誕生会
刺し子に
取り組んで
います。

刺し子に
取り組んで
います。

皆で作った桜の木皆で作った桜の木

わりばしリレー
うまく入るかな
わりばしリレー
うまく入るかな小

田
野
幸
子
様
の

　
　
　
　
　

作
品
展
示

趣味のパッチワーク古希を
作った作品です。
趣味のパッチワーク古希を
作った作品です。

気持ちよく
　うたいました
気持ちよく
　うたいました

皆に祝ってもらい
　　満面の笑顔です。
皆に祝ってもらい
　　満面の笑顔です。

「
看
取
り
の
研
修
会
」

「
看
取
り
の
研
修
会
」

迫力あるこいのぼり
　　おり紙をちぎって作った貼り絵
迫力あるこいのぼり
　　おり紙をちぎって作った貼り絵

ボランティア　歌の会ボランティア　歌の会
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【お知らせ】真昼荘夏祭りについて

表
紙
の
写
真
選
び
に
苦
悩
の

日
々
、そ
ん
な
時
思
わ
ぬ
場
面
に

遭
遇
し
ま
し
た
。ぬ
い
ぐ
る
み
を

手
渡
し
た
瞬
間
無
心
に
か
わ
い
が

る
姿
に
思
わ
ず
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
押

し
て
い
ま
し
た
。こ
ん
な
に
も
愛

お
し
く
心
が
和
む
一
コ
マ
に
出
逢

え
る
な
ん
て
、感
謝
感
謝（
美
佐
子
）

編編
集集
後後
記記

厨 房 便 り

～真昼荘の食事から～
　今年は、震災等で自粛していた観桜会を、盛大に行うことが
出来ました。桜の開花状況については、まだまだ蕾で少し物足
りない感じもありましたが、沢山のご家族が参加して下さり、
利用者の皆様と職員一同笑顔あふれる会食となりました。
　なかなか、外へ出る機会の少ない利用者さんには、食事から
季節を感じてもらえるような献立作りを心がけております。
又、どうしても普通の食事を食べられない利用者さんには、お
粥やおかずを刻んだものに更に一手間かけて食べやすく、飲
み込みやすくする工夫をしています。集団給食という枠の中
で、個別に対応する事は大変ですが、少しでも自分の口から美
味く、安全に楽しんで食事を食べてもらうことが、私達の使命
だと思い努力しています。これからも、食事の時間を楽しみに
思って頂けますように…よろしくお願い致します。

栄養士　伊藤　美香子

【お知らせ】真昼荘夏祭りについて
　毎年、真昼荘では住民の皆さんのご協力を得な
がら、夏祭りを行ってまいりましたが、利用者の皆
さんの介護度が重度化したことに伴い、外での祭
りへの参加が困難な状況にあります。そのため今
年度より、利用者の皆さんが参加しやすい形、すな
わち施設内で利用者の皆さんやご家族を対象とし
た行事に変更したいと思います。
（屋外での今までの形の祭りは中止とします。）
　今までご協力下さった関係各位、祭り
を楽しみにされている住民の皆さま、どう
かご理解下さいますようご案内申し上げ
ます。

まひるそう♥オ ア シ ス

お願い 　使い捨て用の清拭布とレジ袋を集めています。
使い捨て清拭布はご自宅でご不要の古布、シー
ツ、タオル等綿素材であれば何でも結構です。
　30㎝の正方形の物が使いやすい大きさです
が、そのままでもかまいません。
　レジ袋は使用・未使用問わずお受けいたします。
　ご協力よろしくお願いいたします。

レジ袋

鈴
木
　
　
恒
・
伊
藤
美
香
子

熊
谷
　
　
歩
・
黒
﨑
美
佐
子

奥
山
　
聡
子
・
今
野
　
　
梓

草
彅
　
香
純
・
高
橋
　
彩
夏

天
川
麻
衣
子

広
報
編
集
委
員

まごころこめて
ひとりひとりが
明るく楽しくほがらかに
その人がその人らしく
生活できるように
　　　　おうえんします

オ 「おはようございます」の
　　　　　　　明るい挨拶

ア 「ありがとうございます」の
　　　　　感謝の気持ち

シ 「失礼します」の
　　　　　　礼儀ある態度

ス 「すみません」の
　　　　　　　素直な態度

善意に感謝いたします善意に感謝いたします 平成24年12月14日～平成25年6月3日

・ご厚意

・理　髪
・美　容
・売　店
・唱　歌

・奉　仕
・慰　問

＜美郷町＞奥山サチ様、水戸広美様、藤井良一様、戸澤順様、齊藤歩様、太田慶子様、高橋恵美様、嶋津琳子様、
渡辺慶子様、深澤均様、齊藤朝子様、美郷町社会福祉協議会様、高山リキ子様、坂本ミキ様、高橋ク
ニ子様、新田商店様

＜大仙市＞真崎典明様、草彅キヨノ様、佐々木忠明様、煤賀喜徳様、小田野幸子様、山崎ミネ子様、加藤ユキ子
様、尾形哲子様、高貝節子様、堀田文子様

＜横手市＞㈱アイ・クリエイト様
＜大仙市＞加藤幸子様、加藤亜恵美様
＜秋田市＞移動美容室、㈲あきら企画、高橋テル子様　他2名様
＜大仙市＞移動売店みつや様
＜大仙市＞小田野幸子様、杉澤美枝子様、堀田文子様、松本タイ様、高橋キヨエ様、後藤敦見様、加賀玲子様、

倉田京子様
二十日会様（杉澤美枝子様、高貝節子様、高橋淳子様、小松隆子様、松本タイ様、堀田文子様）
千畑茶道同好会様
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